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Menguruskan Badan den nan Mudah.. 

Posted by Sigit eko in Belajar Photoshop , Photoshop Menengah on 1 1 27th, 2008 I 48 responses 

Diet emang susah yaa.. mo turun 5 kilo aja susahnya minta ampun.. ada lho cara supaya cepet turun berat badan.. pake 
photoshop aja.. tapi gak real :p 

Yuk kita ngurusin badan.. ini buat photoshop yang udah CS aja yaa. . . yang 7 kayaknya nya blom ada tool ini.. 

Buka gambar yang mo dikuruskan.. saya pilih gambar RONALDO yang skarang ini emang udah mulai gemuk.. dan 
dilapangan udah gak lincah lagi nih.. yuk kita kuruskan. . . 




Klik filter > liquify 



( Filter | View Window 


Help 


Last Filter 


Ctrl+F 


Convert for Smart Filters 


Extract... 




Filter Gallery... 




Liquify. 


Shrft+Ctrl+X 


Pattern Maker... 


Alt+ Shift* Ctrl+X 


Vanishing Point... 


Alt+Ctrl+V 







Di jendela Liquify setting seperti dibawah yaa.. ( klik untuk gedein gambar) 
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sekarang liqufy in ronaldonya.. ikutin panah2 nya yaa.. 




I 

Kalo udah kira-kira langsing.. klik OK . 

hasilnya gini kira-kira.. 




Liat perbedaanya : 
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Selamat mencoba.. 



48 Responses to "Menguruskan Badan dengan Mudah.." 

1. anwar says: 

November 27, 2008 at 10:08 am 

hihi jadi inget Man produk pengurus badan 

2. NYoMaN says: 

November 27, 2008 at 9:29 pm 

iya nih mungkin Man Man pake photoshop juga ya • 

3. wind blow says: 
November 28, 2008 at 7:55 am 

coba kalo orang beneran bisa di buat gitu eanak banget yah..:d 

4. periJceciL says: 

November 28, 2008 at 1 1:20 am 

Waaaah keren banget 
siiiip siiip siiip 

mas gimana ngedit fhoto yang buram menjadi bagus 
tanx 

5. edi says: 

November 28, 2008 at 1:38 pm 

boleh juga neh.. 

bisa buwat modif foto tante guwe 

6. kaka says: 

November 29, 2008 at 1:46 pm 

haaa bs aja mas, klo saya bMn orang yang fotonya cemberut jd senyum. . .adobe memang ajaib. . . 

7. amburadul says: 

November 30, 2008 at 12:50 pm 

keren oey tutornya. . . 

tp liat backgroundnya deh. . . 

agak terdistorsi. . . 

bkin layer baru aja, atw pke clone stamp tool. . . 
kreatip deh... 

8. GuZeR says: 

November 30, 2008 at 6:22 pm 
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Nice tutor, sederhana tapi nge-gigit 7 ^ 

9. co says: 

December 1, 2008 at 3:42 am 

Uhhh keren yyyyy 

Coba kalau orang beneran bs kayak gt....! 

Ah pasti obat Pelangsing gak laku dech. . . ! 
he., he hee..! 

10. elul says: 

December 1, 2008 at 4:04 am 

aku baru sign in ne.. 

11. Si git eko says: 

December 1, 2008 at 5:49 am 

@amburadul : Semua tergantung dari kreasi masing2.. gitu doang juga menurut ku gak masalah.. aku cuman nunjukin 
cara nya aja.. kalo mau di kembangin lagi silahkan aja.. © 

Kalo mas amburadul punya trick pake clone stamp., bagi-bagi dong ke rekan yang lain.. ya..ya.. silahkan kirim email 
kalo tutor nya udah jadi. . . 

@GuZer : emang nya gogok.. menggigit ! © 

@lainnya : Terima kasih udah berkunjung.. 

12. Dedy Love says: 
December 3, 2008 at 11:24 am 

Thanks very much. . . 

13. vevi81 says: 

December 5, 2008 at 8:53 am 

Salam kenal mas, ak newbie di sini,, masi pake photoshop 7.0. . . 
Nanya mas, kalo untuk menggemukkan, sama juga ya caranya? 

14. nasarbird mksr says: 
December 5, 2008 at 9:46 am 

heba' heba' mentong, 
buat lagi donk,,, 

15. Aa Cece says: 

December 5, 2008 at 1:58 pm 

kwakakakkak 

Lucu banget 

Bisa dicoba kan buat fotonya pretty asmara. . . . 

16. Tirta Blues Zone says: 
December 6, 2008 at 7:33 am 

Dimana ya dapat program photoshop yang freeware???? 

17. AYA says: 

December 6, 2008 at 7:33 pm 

wAH trIMAkaSIH yaU 

hE He hE 

Em ? 

18. skybender says: 
December 7, 2008 at 6:08 am 
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wehehe, ternyata gampang and simpel ya. . . 
tenkyuuu banget 

19. purwa says: 

December 13, 2008 at 5:40 am 

eh klo buat ganteng org jelek bisa g? hahahahah 

20. aldo says: 

December 13, 2008 at 9:25 am 

mas kalo pake photoshop cs lambat ?? 
bagaimana caranya bikin cepat yach mas ? 

21. BeckS says: 

December 17, 2008 at 4:41 am 

kalo bikin gjgjnya ronaldo jadi rata bisa gak ? hehehe 

22. GepenK says: 

December 17, 2008 at 6:02 am 

Waduh kk. . .setelah dicoba2 memang hmpir g kliatan cacatnya. . . . 

Tapi bukannya sok2 an pinter ato gmn, cm waktu praktek ada objek yg ikut ketarik jdinya jelek bgt. . . .kya contoh gmbr 
ronaldo di ats itu gmbr disampinya ikut ketarik. . ..,kmrn aku coba "ngurusin" hugges dan gitu gmbr di sekitarnya ketrik 
semua... 

?? 



Nah apa tool td emang cr kerjanya tarik menarik gitu ya, n solusinya apa. . .mOhon penjelasnya. 

23. Ande says: 

December 23, 2008 at 6:56 am 

Tutorialnya ship tenaaann! Kalo gitu aku bisa donk ngrubah foto teman-temanku yang badannya bongsor-bongsor! 
He... he.. 

24. didit says: 

December 24, 2008 at 4:45 pm 

good 

25. zy says: 

December 25, 2008 at 1:25 am 

thx yuah kayaknyah dapet guru baru lage neh! ! ! 
makasi banget mau berbagi ilmu ^ 

26. Stella says: 

December 29, 2008 at 11:55 am 

OMG. . . I'm so glad I find this website. 

Makasih banyak ya udah susah2 buat blog ini huhuuu. ... *terharu* 

27. pery says: 

January 1, 2009 at 6:50 pm 

he he he he he ngga. . .secangjh. . ..buatan ALLAH 



28. ahmad says: 

January 6, 2009 at 7:21 am 

bagus..tapi kurang detail mas. .good.. 

29. JEJE says: 

January 12, 2009 at 6:00 am 
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bagus jg hasilnya.. he. .he.. 

mas, klo boleh minta, tig dong bwt efek tekstur keramik yg bagus. . . 
thx 

30. aroel says: 

January 12, 2009 at 2:01 pm 

hihihihi... 
lucu... 

31. Aska says: 

January 13, 2009 at 10:12 am 

Klo mau gak ketarik, gambar ronaldo ato hughes'y di seleksi aja, terus copy dan paste dilayer baru, nah baru dah 
dikurusin. 

Btw tutornya keren,,, dapet ilmu baru deh 
tengkyu mas 

32. henry says: 

January 15, 2009 at 9:19 am 

sip,mantap, . . . 

boleh donk qt bagi ilmunya. . . .? 

33. mariyuwana says: 
January 22, 2009 at 9:16 pm 

makasih infonya. masih nubie niehhh, heheehe 

34. choirul says: 

January 23, 2009 at 1:46 pm 

goooooooooooooooooooooooood! !!!!!!! ada yang lebih spektakuler? 

35. mel says: 

February 1, 2009 at 1:29 am 

nice ! 

tapi kentara tu... 

ada bayangan merah di belakang yang juga kena liquify 

36. roess says: 

February 8, 2009 at 4:43 am 

heheOKBGT !!! 

pastinya akan dicoba juga " cara mudah menggemukkan badan " 

37. yan r says: 

February 14, 2009 at 4:32 am 

Wah oke banget nih . . .makaseh ya, om! sering-sering diupdate 

38. Vahmybeckham says: 
March 4, 2009 at 10:36 pm 

Oke buanget tipsnya Boss. . . 

Bos,bagi-Bagi tips editing foto wajah donk. . .kaya obat jerawat,obat mata merah dll. . . 
tararengkyu... 

39. ita says: 

March 18, 2009 at 12:10 pm 

thanks ya.. 
he he.. 
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40. ces says: 

March 20, 2009 at 12:16 pm 



41. oktara says: 

March 26, 2009 at 3:08 am 

wuihhhh, badan q jd kurus mas. . . Tengkyu mas. . .. 

42. Gilang says: 

March 26, 2009 at 5:07 am 

bisa ga Ronaldo giginya biar langsing, biar ga offset mulu paz lagi tanding bola. . .hehehehe. . . 

43. huget says: 

March 28, 2009 at 11:06 am 

mas. . .saya nyoba tapi ko ga ngefek yah ???? masih sama aja kaya foto aslinya. . . . 

44. gwe says: 

April 6, 2009 at 3:34 pm 

mudah banget yach ngurusin badannya. . . . 
temen gw aja 3 tahun kg kurus2 
wkokowkowowkookwo 

45. gwe says: 

April 6, 2009 at 3:34 pm 

mudah banget yach ngurusin badannya. . . . 
temen gw aja 3 tahun DIET kg kurus2 
wkokowkowowkookwo 

46. Chi- says: 

April 13, 2009 at 4:34 pm 

Wehehe Klo mama had foto papa tiba" 
jd kuruz gtuw shock gk ya = =a 

47. tAti says: 

April 21, 2009 at 3:25 pm 

thanks mas hihihi.. 

this the best tutOr i ever had..hahha..thx berad mas 

48. amienjbelajar says: 
April 28, 2009 at 9:33 am 

hehehe 

bagus bagus tapi mas kurang teliti duech 

cz itu tuh. . .begronnya ada yang kena, za sebaiknya sebelum itu begrongnya yang disamping perut itu di rapi'in dulu 
yach.... 

Leave a Reply 
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